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ZYGUCKI

TRZASK PRASK
Spektakl trwa 2 godziny.

W spektaklu nie ma przerw.

Spektakl jest dla os6b w wieku 16 lat i starszych.

Informacje o terminach spektaklu.
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WARSZAWA

RZASK
PRASK

na podstawie ,,Dwéch powiesci ruchu” Mateusza Gorniaka


https://trwarszawa.pl/program/trzask-prask/
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Trzask prask

Trzask Prask to tytut spektaklu.

Trzask prask to powiedzenie.
Mowimy tak, gdy cos dzieje sie nagle i bardzo szybko.

Na przyktad mozesz tak powiedzieé:

Spakowatem plecak. Trzask prask i bytem gotowy do wyjscia.

To znaczy, ze bardzo szybko spakowates plecak.

Wyrazy trzask i prask nasladujg tez dzwieki.

Trzask styszysz, gdy cos$ sie tamie lub wybucha.

Na przyktad, gdy tamie sie patyk lub wybucha petarda.
Prask styszysz, gdy cos peka.

Na przyktad peka balon.
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Twoércy spektakliu

Krzysztof Zygucki jest rezyserem spektakliu. Wera Makowskx napisata scenariusz spektakliu.
Rezyser kieruje pracg nad spektaklem. Scenariusz to tekst.
W scenariuszu sg stowa, ktére méwig aktorzy.

dwie
powiescl
ruchu

Wera Makowskx napisata scenariusz na podstawie ksigzki.
Ksigzke napisat Mateusz Gérniak.
Ksigzka ma tytut Dwie powiesci ruchu.



Strona5z 15

Zespot aktorski

W spektaklu gra 5 aktoréw.
Aktorzy grajg w spektaklu kilka postaci.

Jan Dravnel

Damian Sosnowski Filip Zareba
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Spektakl
Spektakl ma 2 czesci.

W 1 czesci poznajemy historie Bohatera.
Bohater chce wyruszy¢ w podréz.

Chce wyjs¢ z domu.

W 2 czesci poznajemy historie Nomadki.
Nomadka mieszka w réznych miejscach.

Nie chce wraca¢ do domu.




Trzaski
Bohater i Nomadka styszg trzaski w swoich gtowach.
Kiedy styszg trzaski czujg zagrozenie. Bojg sie.

Swoj strach nazywajg Potworem.

Bohater i Nomadka biorg narkotyk.

Wtedy nic nie czuja.

Myslg, ze narkotyki pomogg im uciec przed Potworem.

Jednak Potwor robi sie coraz wiekszy.
Bohater i Nomadka chcg by¢ bezpieczni.
Chcg czué spokd;.

Chca by¢ szczesliwi.

Bohater i Nomadka muszg podjg¢ decyzje.

Muszg zdecydowad, jak chcg zy¢. Co chcg robi¢ w zyciu.

Muszg oswoi¢ swojego Potwora.
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Historia Bohatera

Bohater jedzie w podréz.

Chce zbudowaé dom przy lesie.

Bohater uwaza, ze w takim domu

bedzie spokojnie i bezpiecznie.

Mysli, ze w takim domu bedzie szczesliwy.

W podrdézy towarzyszg mu:
e Cztowiek z Kamerg

e Fura

e Mata

e Mucha.
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Podréz
Bohater nic nie mowi.
Mata i Mucha chcg wiedzieé, dlaczego.

Mucha daje podréznikom narkotyki.

Okazuje sie, ze podrdz jest snem.

Nie dzieje sie naprawde.

Bohater od dawna lezy w t6zku i nie wychodzi z domu.

Oglada filmy o podrézy i stucha 1 piosenki.

Bohater wie, ze potrzebuje pomocy.

Powinien iS¢ do lekarza i przestac bra¢ narkotyki.

Bohater chciatby sie zmienié.
Jednak nie ma na to sity.
Boi sie.

Mysli, ze lepiej bytoby umrzeé.
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Historia Nomadki

Ranek i popotudnie

Nomadka spotyka sie z kolezanka.

Przynosi kolezance leki.

Kolezanka jest chora.

Bierze duzo lekdéw przeciwbdlowych i narkotykow.

Kolezanka namawia Nomadke na wyjazd zagranice.

Mowi, ze Nomadka powinna co$ zmieni¢ w swoim zyciu.

Potem Nomadka spotyka sie ze Strazakiem.
Idg do kawiarni. Potem idg na basen i saune.
W saunie spotykajg Heroinistke.

Heroinista zazywa heroine.

Heroina to narkotyk.

Heroinistka opowiada Nomadce i Strazakowi o mitosci.

Strazak i Nomadka umawiajg sie na kolejne spotkanie.
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Wieczor

Nomadka idzie pozyczy¢ sprzet do muzyki.
Spotyka swojego pierwszego chtopaka.
Rozmawiajg o przesztosci.

Chtopak opowiada, jak sie zmienit.

Potem Nomadka idzie na impreze.
Rozmawia z nieznajomym.

Razem biorg narkotyki.

Nieznajomy mowi, ze trzeba dziataé.

Dopiero gdy cos zrobimy, wiemy, co sie stanie.

Po imprezie Nomadka spotyka kolezanke.

Opowiada jej o Strazaku.

Nomadka decyduje, ze wyzna Strazakowi mitos¢.

Nomadka czuje, ze jest szczesliwa.
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Filmy
W trakcie spektaklu oglagdamy krétkie filmiki.
Na filmikach Cztowiek z kamerg zadaje pytania:
e Co to znaczy uciec z domu i juz nigdy nie wroécic?
e Co to znaczy wyruszy¢ w strone lasu?
e Co to znaczy umrzec ze smutku?
e Co to znaczy nigdy sie nie zatrzymywac?
e Co to znaczy bycie nomadem?

Nomad caty czas podrdzuje.

Nomad nie ma statego domu.
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Scena

Na scenie stojg fotele samochodowe
i rozne przedmioty.

Aktorzy przesuwajg je w trakcie spektaklu.

Nad srodku sceny jest ekran.
Na ekranie wyswietlane sg filmy.

Czasami na ekranie sg cienie aktoréw.
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Co warto wiedzie¢ o spektaklu?

Wzrok
Swiatto jest kolorowe i zmienia natezenie.

Czasami Swiatto pulsuje.

Na scenie pojawia sie dym.

Stuch

W pierwszej czesci aktor Spiewa i gra na gitarze elektryczne;.
Muzyka bywa bardzo gtosna.

Aktorzy krzycza.

Aktorzy mdéwig przez mikrofony.

Tresci wrazliwe

Postacie przeklinajg.

Postacie biorg narkotyki i palg papierosy.

Aktorzy odgrywajg zachowania i czynnosci seksualne.

Postacie méwig, ze jest im smutno i Zle.
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TRZASK PRASK - opis spektaklu w tekscie tatwym do czytania i rozumienia
Tekst napisaty Aleksandra Sztajerwald i Helena Swiegocka.

Tekst skonsultowat Barttomiej Osinski.

Zdjecia ze spektaklu zrobit Adrian Lach.

Plakat do spektaklu zrobit Patryk Rozycki.

Na pierwszej stronie jest europejskie logo tekstu tatwego do czytania.
To oznacza, ze tekst jest napisany zgodnie z zasadami.

Wiecej o tekscie tatwym i zasadach przeczytasz na stronie organizacji Inclusion Europe.

Link do strony internetowej.



https://www.inclusion-europe.eu/easy-to-read/

